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IDŐSKORÚAK  NAPPALI  ELLÁTÁSA  
 

A nappali ellátás elsősorban a saját otthonukban élő, tizennyolcadik életévüket betöltött, 

egészségi állapotuk vagy idős koruk miatt szociális és mentális támogatásra szoruló, önmaguk 

ellátására részben képes személyek részére nyújt ellátást.  
 

Kik igényelhetik az időskorúak nappali ellátását? 
 

A szolgáltatást igénybe vehetik Jakabszállás, Orgovány, Helvécia, Ballószög közigazgatási 

területén bejelentett lakóhellyel, vagy érvényes tartózkodási hellyel rendelkező időskorú, 

illetve egészségi állapotuk miatt rászoruló 18. életévüket betöltött személyek, akik egészségi 

állapotuk miatt szociális és mentális támogatást igényelnek. 
 

Hol biztosítjuk? 
 

Az idősek nappali ellátását Jakabszállás, Ady Endre u. 5. és  Orgovány, Molnár Gergely u. 2. 

vehető igénybe. 
 

Hogyan igényelhető az időskorúak nappali ellátása? 
 

Ez a szolgáltatás önkéntesen, saját kezdeményezésre vehető igénybe.  
 

Milyen szolgáltatásokat biztosítunk? 
 

A nappali ellátás az igénybe vevő időskorú személyek egészségi állapotának megőrzése és 

javítása, valamint mentális állapotuk életkoruknak megfelelő szinten tartása érdekében az 

alábbi szolgáltatásokat nyújtja: 
 

Egészségügyi ellátás: Rendszeres vérnyomásmérés, tanácsadás az egészséges életmódról, 

frissítő torna, gyógytorna lehetőségének biztosítása hetente két alkalommal. 
 

Mentális gondozás: A lelki sérülések megfelelő gondozása, segítségnyújtás a környezettel 

való kapcsolattartásban, krízishelyzetek kialakulásának megelőzése. 
 

Fizikai ellátás: Személyi higiéné megtartásában segítségnyújtás. 
 

Szabadidős programok szervezése: Az ellátást igénybe vevők részére sajtótermék, könyvek, 

kártya-és társasjáték illetve tömegkommunikációs eszközök biztosítása, és rendezvények 

szervezése, ünnepek megtartása. 
 

Segítségnyújtás ügyintézéshez: Hivatalos ügyek intézése, szolgáltatókkal való 

kapcsolatfelvétel támogatása, pénzben- és természetben adott juttatások feltételeinek 

követése, nyomtatványok beszerzése, ehhez történő hozzájutás intézése. 
 

Mennyibe kerül? 
 

A szolgáltatás térítésmentesen vehető igénybe. 
 

Hol igényelhető a szolgáltatás? 

A Helvéciai Mikrotérségi Szociális Szolgáltató Központ irodájában igényelheti. 

Cím: 6078 Jakabszállás, Ady Endre u. 3.              Tel: +36 30/0828535 

         6077 Orgovány, Molnár G. u. 2.                          + 36 30/0828539 

 


